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NORMA 33: MANUAL DO ESTAGIARIO DE PSICOLOGIA DA FACULDADE
FIC

1. APRESENTACAO

Este Manual atual tem como propositos padronizar, comunicar e guiar 0s
professores orientadores, supervisores de campo e estudantes em relacdo a
estrutura dos Estagios Basicos e Especificos no ambito do curso de Psicologia
da Faculdade Integrada CETE — FIC. O mesmo foi elaborado pelo NDE do

curso de Psicologia.

. DIRETRIZES GERAIS

2.1. LEGISLACAO

Os periodos de prética do curso de Psicologia na FIC estédo alinhados com as
disposicfes da Lei N° 11.788, datada de 25 de setembro de 2008, que versa
sobre o0 estagio de estudantes. Além disso, observam as diretrizes
estabelecidas pela Resolugdo CNE/CES N°1, de outubro de 2023 do Conselho
Nacional de Educacdo — Camara de Educacédo Superior, que estabelece as
Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Graduacdo em Psicologia.
Essa conformidade estende-se também ao Codigo de Etica Profissional do
Psicologo, datado de agosto de 2005, assim como ao Projeto Pedagdgico do
Curso de Psicologia da FIC (2024).

. OBJETIVOS

Esse Regimento auxiliard as etapas inseridas na grade de estagio do Curso

de Psicologia da Faculdade FIC, estabelecendo condutas para que



."i — FACULDADE
o INTEGRADA
N CETE

professores, supervisores de campo e estudantes, possam ser guiados e

f)

orientados a partir desses documentos.

3.1. OBJETIVO GERAL

Proporcionar oportunidades em situacdes, contextos e instituicbes que
favoregam o aprimoramento do conhecimento, das habilidades e das
competéncias do estagiario em cenarios de complexidade diversificada,

representativos da pratica profissional efetiva.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Integrar conhecimento tedrico com a aplicagao pratica;

Facilitar a analise critica das teorias psicolégicas, promovendo o processo de
aprendizado e reflex&o cientifica por meio da pratica profissional,

Cultivar uma postura critica, reflexiva e ética diante dos contextos e desafios
apresentados em cada situacao;

Encorajar a atitude e a habilidade de pesquisa cientifica, capacitando para a
resolucdo de problemas;

Fomentar a autonomia do estudante na busca, organizacdo e producdo de
conhecimentos e praticas essenciais para a atuacao profissional;

Identificar, planejar e executar programas e/ou interven¢cdes com métodos

adequados aos diversos contextos nos quais o aluno pode se envolver.
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COMPETENCIAS BASICAS

4.

VI.

VII.

VIII.

5.

Reconhecer e examinar necessidades de ordem psicoldgica, realizar
diagnosticos, formular projetos e agir de maneira consistente com as
exigéncias dos ambientes laborais;

Exercer a profissdo em diferentes escalas de intervencdo, de cunho
preventivo ou terapéutico, levando em consideragao as particularidades
das situacdes e dos problemas especificos enfrentados;

Atuar de forma Inter e multiprofissional, compartilhando responsabilidades
e conhecimentos, colaborando na concepc¢éo e execucgéao de projetos;
Compreender e analisar processos coletivos e individuais, tendo como
premissa a dindmica e a articulacdo das acdes em rede;

Realizar diagnosticos, planejamentos e intervencfes em processos
psicoldgicos de individuos, grupos e organizacoes;

Escolher e empregar instrumentos e métodos metodolégicos apropriados
as situacdes analisadas;

Entender e intervir em processos grupais, levando em conta as diferencas
individuais e socioculturais dos membros envolvidos;

Possuir a habilidade de buscar e utilizar o conhecimento cientifico
necessario a pratica profissional, bem como gerar conhecimento a partir da
experiéncia profissional,

Criar relatérios cientificos, pareceres técnicos, laudos e outras formas de

comunicagéo profissional, inclusive materiais de divulgacao.

CARACTERIZACAO E ORGANIZACAO DOS ESTAGIOS BASICOS E
ESTAGIOS ESPECIFICOS

Os estagios orientados constituem em conjuntos de atividades formativas,
devidamente planejadas e supervisionadas diretamente por membros do

corpo docente da Faculdade FIC, visando garantir a consolidacgéo e integracéo
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das competéncias e habilidades delineadas no ndcleo comum e nas areas

escolhidas como énfases.

Essas experiéncias proporcionam ao graduando a oportunidade de exercer
sua pratica profissional e se inserir em diversos contextos institucionais e
sociais, de maneira coordenada com profissionais de campos correlatos. As
praticas de estagio serdo conduzidas em entidades publicas, privadas ou de
outras esferas, assim como em programas e projetos psicossociais capazes

de proporcionar vivéncias alinhadas com a formag&o em pratica psicologica.

Os estagios do curso de Psicologia na FIC sdo segmentados em Estagios
Béasicos (do | ao VI) e Estagios Especificos | e Il, cujas areas sao detalhadas

a sequir.

O Estagio Basico € de carater obrigatério, abrangendo seis semestres, do 3°
ao 8° periodo, com uma carga horaria global de 240 horas. Este estagio requer
a integracdo dos conhecimentos adquiridos e discutidos em diversas
disciplinas do nucleo béasico do curso, abrangendo matérias do 1° ao 8°
periodo, visando o desenvolvimento das competéncias e habilidades

previamente estipuladas.

Durante o estagio basico, as turmas serdo divididas em pequenos grupos,

podendo variar de acordo com o numero de alunos matriculados.

5.1. ORGANIZACAO DOS ESTAGIOS BASICOS DE PSICOLOGIA DA
FACULDADE FIC

5.1.1. ESTAGIO BASICO |I: PSICOLOGIA SOCIAL E COMUNITARIA

O Estagio Basico | esta previsto para ser realizado no 3° semestre. O
académico devera cumprir, no minimo, 4 horas semanais, perfazendo um total

de 40 horas no semestre. Essas horas serdo distribuidas da seguinte maneira:
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I. 02 horas semanais em atividades préticas individuais;

[I. 02 horas semanais em supervisao grupal.

ESTAGIO BASICO | (40h)

Descricdo da Ementa

A prética profissional do psic6logo na saude publica. Formacgéo do psicélogo
e Interfaces da Psicologia para o Sistema Unico de Salde. Psicologia e
politicas publicas. Humanizacdo e Psicologia. Abordagens psicoterapicas
grupais. Experiéncias interdisciplinares. Atuacdo do psicélogo na saude
coletiva e contribuicdes da psicologia. Psicologia e Prevencdo em Salde
Pulblica. Estudos teméticos: psicooncologia, identidade feminina, idosos e
vitimas sexuais, personalidade borderline, faces da violéncia. Aconselhamento
em IST/HIV/AIDS/Hepatites virais na Atencdo Basica. Sentimentos nao
verbais. Doengas psicossomaticas. Psicologia nas Unidades de urgéncia e
emergéncia. Reduc¢ao de danos, depresséo.

Atividades préticas que poderdo ser desenvolvidas:

1. Investigacdo preliminar do cenario de estagio: identificagdo das
entidades publicas relacionadas a comunidade e suas politicas,
identificacdo dos diversos participantes, e identificacdo das principais
problematicas (um esboco inicial orientando os primeiros passos do
estagio);

2. Andlise do contexto sociocultural e econémico: integrar a comunidade
em sua teia de relacdes globais com a cultura e a economia local,
estadual, nacional e mundial; elaborar a contextualizacdo das
peculiaridades desta comunidade dentro do contexto da nossa

sociedade contemporanea;
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3. Desenvolver um plano de intervencdo que detalhe as demandas

identificadas;

4. Criacdo de registros de campo detalhando diversos aspectos da
experiéncia de estagio, questionando o papel do psicélogo e analisando
as caracteristicas do cotidiano da instituicéo, coletivo e/ou comunidade;

5. Elaboracdo e/ou aplicacdo de guias para entrevistas (estruturadas,
semiestruturadas ou abertas) e de questionarios para a coleta de dados
com o corpo técnico da instituicdo e comunidade;

6. Participacdo ativa na observacdo de atividades desenvolvidas pela
instituicéo, coletivo e/ou comunidade;

7. Acompanhamento de atividades (grupos, reunides de equipe, visitas
domiciliares) realizadas por diferentes profissionais da instituicéo,

coletivo e/ou comunidade.

5.1.2. ESTAGIO BASICO II: PSICOLOGIA ESCOLAR

O Estagio Bésico Il estad previsto para ser realizado no 4° semestre. O
académico devera cumprir, no minimo, 4 horas semanais, perfazendo um total

de 40 horas o semestre. Essas horas serdo distribuidas da seguinte maneira:

l. 02 horas semanais em atividades praticas individuais

Il. 02 horas semanais em supervisdo grupal

ESTAGIO BASICO Il (40h)

Descricdo da Ementa

Cotidiano Escolar. Praticas de Observacao. Entrevista psicoldgica. Entrevista
psicolégica com grupo. Registro de dados. Projeto de Intervengéo Institucional.

Papel do psicélogo escolar na promog¢édo do bem-estar e do desenvolvimento
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das criancas e adolescentes. Etica e responsabilidades profissionais em
Psicologia Escolar. Andlise critica das praticas de avaliacdo psicoldgica.
Estratégias de aconselhamento e orientacdo psicolégica. Prevencdo e

intervencdo em problemas de comportamento e aprendizagem.

Atividades préticas que poderado ser desenvolvidas:

1. Diagnéstico institucional: conhecer a escola, leitura do projeto
politico pedagdgico, participacdo da comunidade, namero de
alunos, professores, espaco fisico, equipe, etc.;

Visitas técnicas;

Observacéao do cotidiano escolar;

Realizacdo de entrevistas: pais, professores, alunos,
funcionarios e outros profissionais;

5. Participacdo em reunides: conselho de classe, reunidao com pais,
professores;

6. Participar e/ou elaborar junto com a comunidade escolar projetos
pedagdgicos;

7. Elaborar e efetivar uma proposta de intervencéo institucional na
area de psicologia escolar e educacional;

8. Assessoria a professores, pais, dire¢do, funcionarios quanto a
psicologia do desenvolvimento e aprendizagem;

9. Realizacdo de pesquisas diversas com o objetivo de aprimorar o

processo educativo.

5.1.3. ESTAGIO BASICO lIl: PSICOLOGIA7 DO ESPORTE

O Estagio Basico Ill esta previsto para ser realizado no 5° semestre. O
académico devera cumprir, no minimo, 4 horas semanais, perfazendo um total

de 40 horas o semestre. Essas horas serédo distribuidas da seguinte maneira:
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l. 02 horas semanais em atividades praticas individuais

Il. 02 horas semanais em supervisdo grupal

ESTAGIO BASICO Il (40h)

Descricdo da Ementa

Papel do psicélogo do esporte na otimizacdo do desempenho e no bem-estar
dos atletas; Conteldo de Etica e responsabilidades profissionais em
Psicologia do Esporte; Analise critica das préticas de avaliagao psicoldgica no
esporte; Estudos sobre as estratégias de treinamento mental; Preparacéo
mental para competi¢cdes e controle de ansiedade; Desenvolvimento de planos
de intervencdo psicologica individual e em equipe; Caracteristicas e desafios
do desenvolvimento esportivo em diferentes idades; A influéncia do

desenvolvimento psicolégico no desempenho esportivo.

Atividades préticas que poderdo ser desenvolvidas:

1. Desenvolver habilidades para conduzir avaliacdes psicolégicas em
atletas, abordando questbes como motivacao, ansiedade competitiva,
autoconfianga e concentracao;

2. Elaborar e conduzir sessfes de treinamento mental, incluindo técnicas
de visualizacéo, relaxamento e controle emocional, visando aprimorar o
desempenho esportivo coletivo;

3. Organizar workshops sobre resiliéncia, lidando com a presséo do
desempenho esportivo, lidando com derrotas e superando
adversidades.

4. Colaborar na criacdo de programas de bem-estar abordando temas

como sono, nutrigdo, e equilibrio entre vida esportiva e pessoal.
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5. Realizar pesquisas sobre temas psicologicos no esporte, contribuindo

para a compreensao e aprimoramento das praticas no campo.

6. Oferecer suporte psicologico a treinadores, trabalhando em estratégias
de lideranca, comunicacéo eficaz e gestao de grupo.

7. Desenvolver e implementar atividades voltadas para a prevencéo de
problemas de saude mental e promoc¢do do bem-estar emocional entre
os atletas.

5.1.4. ESTAGIO BASICO IV: PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

O Estagio Béasico IV esta previsto para ser realizado no 6° semestre. O
académico devera cumprir, no minimo, 4 horas semanais, perfazendo um total

de 40 horas o semestre. Essas horas serao distribuidas da seguinte maneira:

I. 02 horas semanais em atividades praticas individuais

[I. 02 horas semanais em supervisao grupal

ESTAGIO BASICO IV (40h)

Descricdo da Ementa

Psicodinamica institucional. Valores. Objetivos. Motivacbes. Papel do
psicologo nas organizagcdes. Acompanhamento de psicélogos organizacionais
em diferentes tipos de empresas e organizacdes. Participacdo em processos
de selecédo, treinamento e desenvolvimento, e avaliacdo de desempenho.
Elaboracdo de relatérios e recomendacdes para as organizacoes.
Compreensdo da cultura organizacional. Desenvolvimento de lideranca e
habilidades de gestdo. Gestdo da mudanca e inovacdo nas organizacdes.

Promocéo da saude mental no ambiente de trabalho. Prevencédo do estresse
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e do burnout. Gestdo de conflitos e comunicacdo eficaz no ambiente

organizacional.

Atividades préticas que poderado ser desenvolvidas:

1. Realizacdo de um diagnadstico institucional e de um plano de intervengéo
para a instituicdo: conhecer suas légicas de funcionamento, espacgo
fisico, relacdes interpessoais, estruturas administrativas, funcionarios,
desafios e relacbes com a sociedade;

2. Realizar visitas técnicas;

Observacoes;

4. Participar de rotinas institucionais como: reunifes de equipe, atividades
diarias;

5. Pesquisar 0os organogramas, protocolos de gestdo e investigar como
estes se realizam no cotidiano da instituicéo;

6. Entrevistar trabalhadores, gestores, e demais colaboradores nas rotinas
institucionais;

7. Elaborar e efetivar uma proposta de intervencao institucional visando
incrementar a saude do clima institucional;

8. Assessoria a trabalhadores, gestores e demais colaboradores quanto a
psicologia do desenvolvimento e aprendizagem;

9. Realizacdo de pesquisas diversas com 0 objetivo de aprimorar 0s

processos institucionais.

5.1.5. ESTAGIO BASICO V: PSICOLOGIA HOSPITALAR

O Estagio Basico V esta previsto para ser realizado no 7° semestre. O
académico devera cumprir, no minimo, 4 horas semanais, perfazendo um total

de 40 horas o semestre. Essas horas serao distribuidas da seguinte maneira:
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02 horas semanais em atividades praticas individuais

02 horas semanais em superviséo grupal

ESTAGIO BASICO V (40h)

Descricdo da Ementa

Identificando as especificidades dessa atuacado nas diferentes unidades

hospitalares, com enfoque na atuacdo do psicélogo e na dindmica do paciente

e da familia. Suporte emocional a pacientes e familiares. Intervencdes para o

enfrentamento de doencas graves e cronicas. Cuidados paliativos e promocao

da qualidade de vida. Promocédo de adeséo ao tratamento médico. Mudanca

de comportamento e promocédo de habitos saudaveis. Prevencdo de doencas

e promocdao da saude no contexto hospitalar

Atividades praticas que poderao ser desenvolvidas:

1.

Participar em situacdes de crise, oferecendo suporte emocional
imediato a pacientes e suas familias, colaborando com uma equipe de
saude multidisciplinar;

Desenvolver e implementar atividades que promovam a humanizacao
do ambiente hospitalar, como visitas a pacientes, contato de historias, e
atividades recreativas;

Facilitar grupos terapéuticos focados em temas especificos, como
enfrentamento da doenca, manejo da dor e estratégias de
enfrentamento;

Participar de reunides de equipe multidisciplinar para discutir casos e
contribuir com perspectivas psicolégicas para o planejamento do

tratamento;
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5. Colaborar em projetos de pesquisa relacionados a psicologia hospitalar,

contribuindo para o avanco do conhecimento na area,

6. Criar e implementar programas voltados para a promoc¢do da saude
mental de pacientes e equipes de saude, focando em estratégias
preventivas;

7. Participar na formagdo de profissionais de saude sobre aspectos
psicolégicos no cuidado hospitalar, compartilhando conhecimentos e

estratégias.

5.1.6. ESTAGIO BASICO VI: PSICOLOGIA JURIDICA

O Estagio Béasico VI esta previsto para ser realizado no 8° semestre. O
académico devera cumprir, no minimo, 4 horas semanais, perfazendo um total

de 40 horas o semestre. Essas horas serao distribuidas da seguinte maneira:

I. 02 horas semanais em atividades praticas individuais;
[I. 02 horas semanais em supervisao grupal.

ESTAGIO BASICO VI (40h)

Descricdo da Ementa

RelagBes da Psicologia com a Justica, a Moral e o Direito. Psicologia Juridica
e o Direito Penal. Psicopatologia e processos juridicos. Psicologia Juridica e o
Direito de Familia. Psicologia Juridica e as Questdes da Infancia e Juventude.

Avaliacao e pericia psicolégica. Mediagéo de conflitos.

Atividades praticas que poderado ser desenvolvidas:
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1. Participar em sessdes de mediacao, auxiliando na resolugéo de conflitos

familiares, de ambiente ou em outras areas em que a psicologia juridica
seja aplicavel;

2. Prestar suporte psicologico a vitimas e testemunhas, ajudando a lidar
com o impacto emocional decorrente de eventos judiciais;

3. Participar em processos de mediacdo penal, colaborando com a
reintegracdo social de infratores por meio de disciplinas psicolégicas;

4. Facilitar grupos de orientacdo e prevencao, abordando temas como
prevencdo da violéncia, conflitos familiares e respeito aos direitos
humanos;

5. Oferecer assessoria psicoldgica a advogados e outros profissionais do
sistema juridico, contribuindo com insights sobre aspectos psicologicos
relevantes em casos especificos;

6. Acompanhar audiéncias e sessdes judiciais para compreender o
contexto e as dindmicas emocionais envolvidas nos processos legais;

7. Contribuir para o desenvolvimento de programas de reabilitacdo e
reintegracdo social, oferecendo suporte psicolégico a individuos em

situacao judicial.

5.2. ORGANIZACAO DOS ESTAGIOS ESPECIFICOS DE
PSICOLOGIA DA FACULDADE FIC

De acordo com a Resolucdo CNE/CES N°1, de 11 de outubro de 2023, do
Conselho Nacional de Educacédo — Camara de Educacéo Superior, que institui
as novas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em
Psicologia, onde o curso de Psicologia da Faculdade FIC é estruturado em um
ndcleo comum com duas énfases, que se organizam nas caracteristicas de

demandas da regido de Garanhuns.
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Sendo assim, o Curso de Psicologia da Faculdade FIC contempla a énfases
em Saude e Processos Clinicos e a énfase de Saude e Processos

Psicossociais.

A énfase (A) - Saude e Processos Clinicos, concentra-se em processos
psicodiagnosticos, de aconselhamento, psicoterapia e outras estratégias
clinicas, frente a questdes e demandas de ordem psicologica apresentadas
por individuos ou grupos em distintos contextos. Ja a énfase (B) - Saude e
Processos Psicossociais, concentra-se em nivel individual e coletivo, voltadas
a capacitacdo de individuos, grupos, saude publica e social, instituicbes e
comunidades para protegerem e promoverem a saude e a qualidade de vida,

em diferentes contextos.

O aluno deve escolher uma das duas énfases, conforme areas de interesse
para aprofundamento. O processo de formagéao inclui atividades académicas
que aproximam de forma sistematica e gradual o formando do exercicio

profissional correspondente as competéncias previstas para a formacéo.

Os Estéagios Especificos ocorrem entre 0 9° e 10° semestres, tendo duracao
de dois semestres letivos totalizando 560 horas, sendo 280h para cada um dos

semestres, distribuidos em: horas em campo e supervisdes tedricas.

A supervisao dos Estagios Especificos ocorre em grupo, pelo tempo de 4 horas
semanais. Caso seja necessario supervisdo individual, 0 mesmo acontecera

com agendamento prévio juntamente ao professor supervisor.

5.2.1. ESTAGIO ESPECIFICO I: ENFASE A OU B

O Estagio Especifico | estd previsto para ser realizado no 9° semestre. O
académico deve cumprir, no minimo, 12 horas semanais, perfazendo um total
de 280 horas no semestre. Essas horas serdo distribuidas da seguinte

maneira:
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I. 08 horas semanais em atividades praticas individuais
[I. 04 horas semanais em supervisao grupal

ESTAGIO ESPECIFICO | (280h)

Descrigcdo da Ementa

Atividade de estagio onde o estudante de Psicologia vivenciara de forma
especifica, durante o semestre, a area de atuacéo escolhida. Que pode ser:
clinica, escolar, organizacional, hospitalar e juridica. Nessa perspectiva, 0s
alunos escolhem sobre a inclusdo em uma das duas énfases (A) saude e
processos clinicos, envolvendo o0s temas de psicodiagnostico,
aconselhamento, psicoterapia e todas as abordagens teorico praticas que
envolvem processos clinicos; (B) saude e processos psicossociais que
envolvem as tematicas de grupos, instituicdes, saude publica e social e

comunidades.

Atividades préticas que poderdo ser desenvolvidas:

1. Realizar entrevistas clinicas com colaboradores de uma organizacao,
explorando aspectos emocionais, motivacionais e de relacionamento
no ambiente de trabalho.

2. Desenvolver e implementar intervengdes psicologicas em escolas,
abordando temas como bullying, dificuldades de aprendizagem e
promocéo de habilidades socioemocionais.

3. Prestar apoio psicologico a pacientes em contextos hospitalares,

envolvendo avaliacao de necessidades emaocionais,
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acompanhamento durante tratamentos e suporte para lidar com o
ambiente hospitalar.

4. Realizar atendimento clinico individual em uma abordagem
psicoterapéutica, aplicando técnicas e estratégias condizentes com as
especificidades de cada area de atuacdo (organizacional, escolar,
hospitalar, juridica).

5. Realizar avalia¢des psicoldgicas especificas para situagdes juridicas,
como avaliacdo de capacidade, exames criminoldgicos e analise de
riscos.

6. Facilitando dindmicas de grupo em ambientes organizacionais,
estamos promovendo a unido de equipe, a comunicacao eficaz e 0
gerenciamento de conflitos.

7. Oferecer orientacdo profissional a estudantes em ambiente escolar,
explorando interesses, habilidades e auxiliando na tomada de
decisdes sobre uma carreira.

8. Oferecer assessoria psicoldgica para equipes de saude em contextos
hospitalares, abordando aspectos emocionais relacionados ao
cuidado de pacientes.

9. Facilitador de grupos terapéuticos em contextos juridicos, abordando
temas como ressocializacdo, gestdo de conflitos e prevencao de
reincidéncia.

10. Desenvolver habilidades na elaboracao de relatorios psicolégicos que
atendam aos requisitos especificos de cada éarea de atuacao,

comunicando de maneira clara e ética as informacdes relevantes.

5.2.2. ESTAGIO ESPECIFICO II: ENFASE A OU B

O Estagio Especifico Il esta previsto para ser realizado no 10° semestre. O
académico deve cumprir, no minimo, 12 horas semanais, perfazendo um total

de 280 horas o0 semestre. Essas horas serdo distribuidas da seguinte maneira:



FACULDADE
INTEGRADA
CETE

l. 08 horas semanais em atividades praticas individuais
Il. 04 horas semanais em supervisdo grupal

ESTAGIO ESPECIFICO Il (280h)

Descricdo da Ementa

Atividade de estagio onde o estudante de Psicologia vivenciara de forma
especifica, durante o semestre, a area de atuacdo escolhida. Que pode ser:
clinica, escolar, organizacional, hospitalar e juridica. Nessa perspectiva, 0s
alunos escolhem sobre a inclusdo em uma das duas énfases (A) saude e
processos clinicos, envolvendo o0s temas de psicodiagnéstico,
aconselhamento, psicoterapia e todas as abordagens teérico praticas que
envolvem processos clinicos; (B) salude e processos psicossociais que
envolvem as tematicas de grupos, instituicbes, saude publica e social e

comunidades.

Atividades préticas que poderao ser desenvolvidas:

1. Realizar entrevistas clinicas com colaboradores de uma
organizacédo, explorando aspectos emocionais, motivacionais e
de relacionamento no ambiente de trabalho.

2. Desenvolver e implementar intervencdes psicolégicas em
escolas, abordando temas como bullying, dificuldades de
aprendizagem e promocéao de habilidades socioemocionais.

3. Prestar apoio psicoldgico a pacientes em contextos hospitalares,
envolvendo avaliacio de  necessidades emocionais,
acompanhamento durante tratamentos e suporte para lidar com
0 ambiente hospitalar.

4. Realizar atendimento clinico individual em uma abordagem

psicoterapéutica, aplicando técnicas e estratégias condizentes
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com as especificidades de cada area de atuacao (organizacional,
escolar, hospitalar, juridica).

Realizar avaliacbes psicologicas especificas para situacdes
juridicas, como avaliacao de capacidade, exames criminologicos
e analise de riscos.

Facilitando dindmicas de grupo em ambientes organizacionais,
estamos promovendo a unidao de equipe, a comunicacéo eficaz e
0 gerenciamento de conflitos.

Oferecer orientacdo profissional a estudantes em ambiente
escolar, explorando interesses, habilidades e auxiliando na
tomada de decisdes sobre uma carreira.

Oferecer assessoria psicologica para equipes de saude em
contextos hospitalares, abordando aspectos emocionais
relacionados ao cuidado de pacientes.

Facilitador de grupos terapéuticos em contextos juridicos,
abordando temas como ressocializacdo, gestdo de conflitos e
prevencdo de reincidéncia.

Desenvolver habilidades na elaboracao de relatérios psicolégicos
que atendam aos requisitos especificos de cada area de atuacéo,

comunicando de maneira clara e ética as informacdes relevantes.

NHAMENTO DAS ATIVIDADES DOS ESTAGIOS BASICOS E

ESPECIFICOS PARA O CURSO DE PSICOLOGIA DA FACULDADE FIC

As atividades desenvolvidas no estagio serdo acompanhadas pelo professor

supervisor do curso de Psicologia da FIC e pelo supervisor local.
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ATRIBUICOES DO PROFESSOR SUPERVISOR

Respeitar as diretrizes do estatuto e do regimento geral da FIC,
assumindo compromissos e honrando as responsabilidades
pertinentes a eles;

Acatar as normas do Manual de Estagio e submeté-las a elas
durante todo o periodo do estagio;

Atuar sempre em conformidade com os principios éticos e morais;
Guiar o estagiario na observancia e na pratica da ética profissional;
Participar nas reunides de supervisores de estagio;

Elaborar e sugerir, em conjunto com os supervisores dos campos,
normas e procedimentos para a execucado das tarefas pelo
estagiario, garantindo a sua devida implementacao;

Conduzir o estagiario a uma reflexdo e préatica baseada em principios
e valores éticos, além de transmitir conhecimentos tedricos e indicar
referéncias bibliograficas;

Orientar os estagiarios nas atividades especificas do psicélogo,
como diagnéstico psicolégico, uso de métodos e técnicas
psicolégicas, orientacdo profissional, selecdo profissional,
orientacao psicopedagdgica e orientacdo de problemas de ajuste;
Supervisionar a elaboracdo de relatorios e registros de dados,
estabelecendo prazos de entrega em conformidade com as
exigéncias da FIC;

Manter contato regular com o responsavel pelo campo de estagio
para garantir que a atuacao dos estagiarios esteja alinhada com as
necessidades e o plano de acao previamente planejado;

Avaliar sistematicamente, junto com o estagiario, seu desempenho,
aprimoramento e desenvolvimento profissional de acordo com as
normas preestabelecidas;

Esclarecer ao estagiario situacbes em que dificuldades pessoais

estejam interferindo em seu desempenho académico/profissional;
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Monitorar a frequéncia e a carga horaria do estagiario, de acordo

com o plano de estagio em execucéo.

ATRIBUICOES DO SUPERVISOR LOCAL

Garantir condicdes fisicas adequadas para o bom desenvolvimento
das atividades;

acompanhar a frequéncia do estagiario;

Notificar ao professor supervisor qualquer irregularidade que esteja
sendo cometida;

Participar de reunides com 0s supervisores académicos;

Avaliar o trabalho desenvolvido pelo estagiario

ATRIBUICOES DO ESTAGIARIO

DIREITOS

Obter direcionamento educativo do supervisor relacionado as
esferas do estagio em que o aluno esta inscrito;

Obter instru¢cdes da coordenacdo do Curso de Psicologia da
Faculdade FIC em

relacdo as suas exigéncias legais e

regulamentares, desde que sejam possiveis e estejam em
conformidade com os propdsitos do estagio;
Contribuir para o desenvolvimento do estagio, em diversas areas de

atuacao.
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DEVERES DO ESTAGIARIO

Cumprir as diretrizes do Regimento da FIC, assumindo
responsabilidades e participando ativamente de seus programas e
Servicos;

Respeitar as normas previstas no presente Manual, submetendo-se
a elas durante todo o periodo do estagio e sujeitando-se as
deliberacdes disciplinares previstas no Regimento da FIC em caso
de descumprimento;

Participar da reunido geral com os supervisores responsaveis do
Curso de Psicologia, buscando orientacbes abrangentes sobre a
sistematica do estagio para a preparacdo adequada das atividades;
Familiarizar-se com a estrutura organizacional e seguir as normas e
rotinas das instituicbes onde realizar seus progressos;

Atuar sempre de acordo com os valores ético-profissionais;
Comparar regular e pontualmente a todas as atividades estipuladas
pelo programa de estagio;

Comunicar com antecedéncia minima de 24 horas, exceto em
situacdes imprevistas, ao professor supervisor e ao responsavel pelo
local do estagio sobre a necessidade de faltar ou atrasar-se, sem
que tal atitude justifique a falta, sendo necessario compensar a
atividade em outra dados;

Realizar pesquisas bibliograficas e leituras complementares Uteis a
pratica do estagio, além de elaborar planos de estagio, projetos de
intervencdo e relatorios, assim como quaisquer outras atividades
escritas pertinentes ou propostas;

Cumprir com todas as atividades escritas ordinarias ou propostas;
Participar de reunides destinadas a troca de experiéncias;
Submeter o relatério de estagio ao supervisor académico e ao
supervisor local;

Entregar atestado de horas ao supervisor de estagio.
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Atencdo: A carga horaria de estagio devera ser cumprida semanalmente no

decorrer do semestre seguindo o cronograma estabelecido para o aluno.

7. AVALIACAO DO ESTAGIO

A formalizacdo da avaliacdo e atribuicdo de notas deve ser incluida

considerando o tripé composto por aluno, professor orientador e supervisor do

local/equipe do campo de estadgio. O processo avaliativo € continuo e

processual, exigindo atencdo ao cumprimento das atividades teoricas e

praticas, com andlise dos seguintes aspectos:

a)

b)

d)

f)

7.1.

Conduta e comportamento profissional - incluindo assiduidade,
pontualidade, ética, grau de envolvimento e comprometimento nas
atividades praticas e nas supervisoes;

Habilidade para realizar acdes e tomar decisdes em diversas situacoes;
Interacdo com os profissionais e a populagéo-alvo;

Demonstracdo de iniciativa e criatividade - evidenciando
disponibilidade para acéo e proposicdo de estratégias de intervencéo
alinhadas com as exigéncias do campo de estagio;

Relacdo entre teoria e pratica - habilidade para aspectos articulares
tedricos aprendidos com a pratica, busca e geracdo de novos
conhecimentos, e realizacdo de uma compreensdao critica do contexto
de estagio;

Submissao individual obrigatoria do relatério final.

APROVACAO NOS ESTAGIOS BASICOS E ESTAGIOS

ESPECIFICOS DE PSICOLOGIA DA FACULDADE FIC

Sera considerado aprovado o estagiario que:
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I. Obtiver frequéncia igual ou superior a 75% das supervisdes

agendadas;

[I.  Tiver cumprido a carga horaria total de atividades no campo de
estagio; e

[ll.  Obtiver nota igual ou superior a 7,0 (sete) no semestre académico,

nao cabendo a realizag&o de prova final.

Atencdo: No caso de reprovacao, ndo ha possibilidade de dependéncia nas
Disciplinas de Estagio (Basico e Especifico), devendo o aluno matricular-se
novamente e cumprir a carga horéria integral, seguindo a Norma de Estagio

Institucional N° 005.

8. DISPOSICOES FINAIS

Os Estagios Supervisionados do Curso de Psicologia da Faculdade FIC reger-
se-ao por esse regulamento e pelo regulamento interno de estagio de Norma
N° 005.

Modificagbes nesse regulamento devem ser aprovadas em reunidao de
supervisores de estagio, homologadas pelo colegiado de curso e aprovadas
no Conselho Superior da FIC (CONSUP).

Os casos omissos a este regulamento serdo discutidos em reunido, pelos
Supervisores de Estagio e pelo Colegiado de Curso de Psicologia da
Faculdade FIC.

A Direcédo da Faculdade FIC, procede ampla a publicacdo a Norma.



