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Em meio das lutas pela
igualdade de género, é crucial
abordarmos questdées que
impactam diretamente a seguranca
e dignidade das mulheres. Esta
cartilha busca ndo apenas explicar,
mas também fortalecer a
conscientizacdo sobre a diferenga
entre importunagdo, abuso e
assédio sexual, promovendo a
conscientizacdo e a prevengdo. O
respeito matuo e a criagdo de um
ambiente seguro sdo essenciais
para o desenvolvimento sauddvel
da nossacomunidade.

Vamos la!




O que é
Assedio
Moral?
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Consiste no ato de gestos,
palavras (orais ou escritas) e/ou
comportamentos - cometido no

dmbito de uma relacgéo
hierdrquica - os quais expdem a
mulher ou grupo a situagoes
humilhantes e constrangedoras,
capazes de Ihes causar ofensa a
personalidade, a dignidade ou a
integridade psiquica ou fisica.

Comentdrios ofensivos em
redes sociais ou pessoalmente;
s Exposigédo constrangedora

de assuntos pessoais.
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O que é
Assédio
Sexual?
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E um ato indesejado de
natureza sexual que cria um
ambiente intimidador, hostil
ou ofensivo. Pode ocorrer
verbalmente, fisicamente ou
de maneira néo verbal.

Exemplos:

© Comentdrios inapropriados;
o Gestos Obcenos;

¢ Contato ndo desejado.
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E Importunacdo
sexual?

Qualquer ato libidinoso de forma nao
consensual, para satisfazer o desejo sexual.

Contato fisico ndo desejado;
Beijo forcado;
Desnudar;

Insinuagdo de movimentos.

ATENCAO!

J& o ABUSO SEXUAL envolve a prdtica de

atos sexuais sem o consentimento da

outra pessoa. Isso pode incluir a

penetracdo forcada, coergcdo sexual e

qualquer outra atividade sexual realizada

sem a livre e clara manifestagdo de

consentimento, onde muitas vezes se

caracteriza um estupro (ato libidinoso

cometido com violéncia ou ameaca); Tl&
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Se vocé ou alguém que
vocé conhece for vitima de
assédio, importunacdo ou abuso
sexual: DENUNCIE!
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Delegacia Especializada de Atendimento & Mulher
Garanhuns - Centro: (87) 3761.8507 [ 3761.8510
Arcoverde - Centro: (87) 98877.2210 / 98877.2223

Ouvidoria da Mulher de Pernambuco
0800 281 8187

Central de Atendimento a Mulher DISQUE 180

Policia Militar DISQUE 190
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